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Regionalzeitung und Vereinsorgan mit amtlichen Publikationen fiir das Worblental Bolligen, Ittigen, Ostermundigen, Stettlen und Vechigen.
Grossauflagen auch fiir Worb und Krauchthal/Hettiswil

Bis 2kg P|Ize pro Person pro Tag diirfen im Kanton Bern gesammelt werden

Win-Win aus dem Wald

Die Pilzkontrolle hat wieder geoffnet und hilft, dass keine
ungeniessbaren oder gar giftigen Exemplare gegessen werden.
Aber schiessen die Pilze nach dem Hitzesommer iiberhaupt

noch aus dem Boden?

WORBLENTAL

eit Anfang August stehen die Worb-

lentaler Pilzkontrollen wieder zur

Verfiigung. Witterungsbedingt gibt’s

noch wenig zu tun, dies kann sich
jedoch schnell dndern. «Sobald es regnet,
dauert es rund zwei Wochen, dann schiessen
zahlreiche Pilzsorten aus dem Boden», sagt
Vreni Knutti vom Pilzverein Ostermundigen
auf Anfrage der Bantiger Post. «Sogar wenn
der Regen noch langer ausbliebe, wiirden die
Pilze nicht gleich zugrunde gehen», fiihrt die
Pilzexpertin aus.

Tauschhandel
Was wir im Wald als «Pilz» mit Hut und Stiel
sehen, ist nur der Fruchtkorper. Ein Pilz

besteht aus einem weit verzweigten Geflecht
feiner Pilzfiden im Boden, dem sogenannten :
Myzel. Verschiedene Pilze wie Eierschwdm- :
me, Steinpilze oder Triiffeln bilden eine enge
Lebensgemeinschaft mit Baumen. Dabei um- :
hiillt oder durchzieht das Myzel die feinen
Baumwurzeln. Was unangenehm klingt ist in :
Tat und Wahrheit ein Win-Win. Die Pilze ver- -
sorgen die Baume mit wertvollen Nahrstof- :
fen und Wasser und erhalten im Gegenzug :
Zucker. Da sie je nach Sorte unterschiedliche :
Baumpartner bevorzugen, schauen erfahrene
«Pilzler» oft auch auf die Baumarten. Ob ge- :
iibt oder neu beim Sammeln - wichtig ist es, -
den Fund von Fachleuten priifen zu lassen. :
cfr

Mehr dazu auf Seite 10.
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21.+22.8.2026 — 10 Jahre Jubilaum

Brillen Kontaktlinsen Uhren nah persénlich individuell
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Schatten ist cool!

Ihr Spezialist fiir Indoor- und
Outdoorbeschattungen & vielem mehr.

www.schneiter-storen.ch
0318393287
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hybrid ultra performance plus
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Taglich gedffnet von 7 - 22:00h § =ty
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www.ergoline-sb-sun.ch
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Lokales und Regionales

Worblentaler Pilzkontrollstellen

im Sommer und dauert bis zum ersten Frost
oder gar

durch eine Fachperson priifen lassen.

In Ostermundigen priifen ausgebildete Pilz-
kont'rollel'lrinnen und -kontrolle:ure des Pilz- - Mit einem Erinnerungsanlass sind am Don-
vereins seit 1. August und noch bis 11. Novem- nerstag, 3. September 2026 Interessierte von :
- © 17.30 bis 19.30 Uhr an den Anlass mit :
19 Uhr im Schulhaus Bernstrasse Ostermun- ~ anschliessendem Apéro in Kooperation mit
- dem Kulturverein Mundige eingeladen. Der :
* Event wird im Tell Kulturzentrum in Oster-
- mundigen durchgefiihrt. Die Teilnahme ist :
kostenfrei, die Platzzahl beschrinkt. Eine :

- Anmeldung ist bis spatestens 26. August via

ber jeden Samstag und Sonntag von 18 bis

digen Sammelgut.

In Worb koénnen seit 5. August bis Ende
Oktober jeweils mittwochs und sonntags von

18 bis 19 Uhr im Raum Tagesschule unter der

Turnhalle Zentrum Pilze zur Kontrolle ge-

. Widerstand im «Waldheim»

Am 3. September :
1986 versammelten
sich im «Waldheim»
von Heidi und Peter :
Zuber in Ostermun-
digen Vertreter:in-
nen aus politischen
intellektuellen :
Kreisen, um die Aus-
schaffung der Fami- :
lie Kambua in die :
A heutige Demokrati- :

- sche Republik Kongo zu verhindern. Im
Fiir die meisten Pilzarten beginnt die Saison : damaligen Zaire herrschte der Diktator °
© Mobutu Sese Seko. 40 Jahre spiter holt eine -

im Herbst. Damit es nicht zu unangenehmen Gruppe von Studierenden des Historischen :

gefahrlichen  Verwechslungen : [nstituts der Universitit Bern dieses banquet

kommt, sollte man sein Sammelgut unbedingt - républicain gemeinsam mit ihrer Dozentin '

© Francesca Falk sowie eingeladenen Zeitzeu-

und

gen und -zeuginnen aus der Vergessenheit.

zeigt werden. * hist.unibe.ch/waldheim erforderlich. cfr :
o0 C r\’L’
Fur Ihr S e
taglich Wohl. - “\\|li-7

Sanitére Installationen und Apparate

7

2

Oberdorfstrasse 37 - 3072 Ostermundigen

Tel. 0319315115 - info@sanitaer-weiss.ch

sanitaer-weiss.ch

sanitérm
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20 jahriges Jubilaum

Akupunktur Gratisbehandlung

Wert CHF118.= gliltig bis 31.12.2026

\ Bahnhofstrasse 61

Burgdorf
034 4228290

St. Urbanstrasse 3
Langenthal
0629224417

Bernstrasse 162
Zollikofen
0319114357
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10 Jahre «augen & zeit»

Zehn Jahre. Zwei Augenpaare, unzéhlige
Brillengléser, unzéhlige Uhrwerke, viele
Geschichten. Seit unserer Griindung vor
10 Jahren in Ostermundigen, begleiten wir
Menschen dabei, ihren Blick scharfer und
die Zeit stilvoll zu erleben — mit Freund-
lichkeit, fachlicher Tiefe und einem Ohr fiir
jedes Detail. Danke, dass Sie Teil unserer
Geschichte sind.

Seit 10 Jahren steht augen&zeit fir persén-
liche Beratung, Qualitéit und Fachkompetenz
rund um gutes Sehen und die Zeit.

Umfassende Sehtests
Fir prézises und entspanntes Sehen im Alltag
und in der Freizeit

Grosse Auswahl an modischen
Brillenfassungen

Von klassisch bis trendig — passend zu lhrem
Stil und Ihrer Persénlichkeit.

Kontaktlinsenanpassung
Individuelle Beratung und professionelle
Anpassung fir optimalen Tragekomfort.

Uhrenverkauf
Entdecken Sie eine vielseitige Auswahl an
schénen Uhren.

Uhrenreparaturen
Sorgfdltiger Service und fachgerechte Re-
paraturen fir lhre Zeitmesser.

10 Jahre augen&zeit — herzlichen Dank fir
lhr Vertrauen und lhre Treue!

Jubilaumsfeier

Die Feierlichkeiten finden am Freitag, 21.
August, ab 15 bis ungeféhr 20 Uhr bei ei-
nem Apéro sowie am Samstag, 22. August
2026, ab 10 bis ca. 16 Uhr mit einem Imbiss
statt.

Im Mittelpunkt steht jeweils eine Présenta-
tion der Brillenkollektion Johann van Goisern.
Die osterreichische Manufaktur steht for
kreative Brillenfassungen in einzigartigem
Design, welche mit speziellen Technologien
gefertigt werden. Anmeldungen zu den An-
léssen sind nicht notwendig.

Jubilaumsrabatt

augend&zeit bietet ab Freitag, 21. August
bis und mit Dienstag, 15. September 2026,
einen Jubilgumsrabatt von 10% auf allen
Korrekturbrillen an. Ausgenommen sind
Kinderbrillen.

augen&zeit GmbH
//‘\& Bernstrasse 95
a <IN / 3072 Ostermundigen
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